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План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 а 6 а 7 а 8 а 9 а 

Основы программирования 1 1 0 0 0 

Основы программирования на 

python 

0 0 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Твой безопасный мир 0 0.5 0.5 0 0 

В мире православной 

культуры 

0 0 0.5 0.5 0.5 

Спортивные игры 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Азбука здоровья 0.25 0.25 0.25 0.25 0 

Финансовая грамотность 0.25 0.25 0.25 0.25 0 

Химия за пределами дома 0.25 0.25 0.25 0.25 0 

Физика вокруг нас 0.25 0.25 0.25 0.25 0 

Шахматы 0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5.5 6 5.5 4  

 


